| ZABKI

Trening z ARTUREM
STPILKA

Jeden z najlepszych bokserow
Swiata trenuje z zabkowska
miodzieza.

W czwartek 26 lutego br. dzieci z
zabkowskich $wietlic sSrodowiskowych
pod okiem Artura Szpilki, znakomite-
go polskiego boksera kategorii cigzkiej
wziety udzial w treningu. Polski bokser
na zajecia z dzie¢mi zostal zaproszony
przez Norberta Boguckiego, instruk-
tora boksu oraz inicjatora tego nieco-
dziennego spotkania.

Dzieci i miodziez od miesigca nie-
odplatnie ¢wicza pod okiem Norber-
ta Boguckiego w Miejskim Osrodku

Sportu i Rekreacji w Zabkach przy ul.

Stowackiego 21. Inicjatywa ta ma na
celu poprzez pasje i kontakt z autory-
tetami ukierunkowanie i ksztattowa-
nie ich osobowosci oraz wlasciwych
postaw spotecznych. Zajecia odbywaja
sie raz w tygodniu w czwartki od 18:00
do 19:00.

Artur Szpilka pojawit sie w MOSiR
tuz przed godz. 18.00 i przy przygoto-
wanym przez dyrekgje stoliku, rozda-
wat pierwsze autografy. Po chwili roz-
poczat si¢ trening bokserski, podczas
ktérego bylo duzo zabawy i émiechu,
ale takze powazne, merytoryczne
podstawy boksu przekazywane przez
mistrza. Czas biegl jak szalony i nie-
ublaganie zblizal sie koniec treningu.
Pod koniec zaje¢ Artur Szpilka rozdat
pie¢ koszulek ,Team Szpila® dla naj-
bardziej wyrézniajacych sie mlodych

zawodnikéw. Wpatrzonym w niego z
zachwytem dzieciakom *opowiedzial
0 swoim Zyciu, mowiac, ze przez de-
terminacj¢ oraz ciezka prac¢ mozna
osiggna¢ sukces i spelnia¢ swoje ma-
rzenia. Zachecil do uprawiania sportu,
jednoczesnie zwracajac uwage na pu-
tapki wynikajace z niewlasciwych po-
staw spolecznych i do czego one moga
doprowadzi¢. Wielka rados¢ sprawity
podopiecznym wspolne zdjecia. Finat
spotkania zaszczycit swoja obecnoscia
burmistrz Zgbek Robert Perkowski.
Podpisywanie autograféw i wspélne
zdjecia nie mialy-konca. Trwaly prawie
godzine.

Przedsiewziecie wsparli: Miasto
Zabki, MOSIR (nieodptatna sala walk)

 Jodan Krav-Maga, Fidelis Ubezpie-

czenia (grupa zostala ubezpieczona
od nieszczesliwych wypadkéw), Sto-
warzyszenie ,Duma Warszawskiego
Przedmiescia” oraz drukarnia Bene-
dysiuk, dzieki ktérej mielismy ok 60
kolorowych zdje¢ Artura do podpisu
Norbert Bogucki - inicjator akgji po-
wiedziat: ,,Moim realnym planem do
wakacji jest to, aby raz w miesigcu
sprowadzi¢ do Zgbek znang osobo-
wos¢ ze Swiata sportu, dzieki czemu
bede moglt przyciggngé kolejnych
ewentualnych sponsoréw, by zakupic
niezbedny sprzet potrzebny do dal-
szych treningow.”
Joanna Wysocka
fot.Bogdan Sladowski



